
 

 

 残暑がまだまだ厳しい毎日が続きますが、夏の疲れはでていませんか？朝晩の気温差により体調を崩し

やすい時期でもありますので、お子さんの健康に気を配りながら充実した秋にしていきましょう！ 

 

9 月の予定 

   月 火 水 木 金 土 

   1 開放 2  開放 3  開放 4  開放 5  開放 

7  開放 8  開放 9  開放 

 
10  開放 11 開放 12 開放 

14  開放 15  開放 16 開放 17 開放 18 開放 19 開放 

21  22  23 開放 24 開放 

 

  

25 開放 26 開放 

28 開放 29 開放 30 開放       

 

 

新開子育て支援センター ＣＨＵＣＨＵ   令和 2 年 9 月 1 日発行 

 

地域子育てサークルのご案内          

新開子育て支援センターCHUCHU では 
福生西（にしっこクラブ）、福米西（元気が出る子
育てクラブ）、福生東（なかよしクラブ）、 
福米東（ぱんだクラブ）の月 1 回の定例会に出向
き、サークル支援をしています。 
主な活動場所は各公民館です。4 サークルの年間予
定・入会案内等、センターにも掲示しておりますの
でぜひご覧下さい。 

新開子育て支援センターCHUCHU 
住所：米子市新開 6-11-16 子育て情報ステーション CHUCH 内 
TEL：33-4122 
ホームページ：http//egaosupport.chu.jp/ 
駐車場：「玄関横」「正面向かい（1 台駐車禁止の場所有」 

「第 2 駐車場看板前のみ 5 台」「きら☆きら保育園駐車場」 

※土曜日は大変に混み合います。駐車場所にご注意下さい。 

 ＊開放時間 10:00～12:00／13:00～16:00 

 

 

   
日時：9 月 9 日（水）10:30～11:30 

定員：6 組 対象：ハイハイまでのお子さん 

申込：9 月 1 日より来所にて受付 

鍼灸師の先生による講座です。東洋医学に基づい 

た触れ合い方を学んで、親子の絆をさらに強め 

ませんか？お母さんのタイプ別ストレス解消の 

お話もあります。自分の気質を知って親子で 

ハッピーになりましょう！ 

  

 

にこ☆にこタイム 
～東洋医学の知恵から学ぶ 

ハッピーママケア～ 

  ＊＊おゆうぎ室利用についてのお願い＊＊ 

おゆうぎ室で遊ぶ方は上靴をご持参ください。 

土曜日は学童が使用するため、利用できない時間もあります。 

 

   

子育て支援センターご利用の皆様へ 

新型コロナウィルス感染防止対策として、ご利用に際し下記の 

点にご協力下さい。 

〇入室前に検温し、保護者・お子さん共に検温表にご記入頂きます。 

〇館内での飲食は当面できません。（お茶・お水・ミルクは可） 

〇保護者・お子さん共にマスク着用、手洗いにご協力下さい。 

〇一度のご利用人数が多い場合に時間制限を設けることもござい 

 ます。ご不明な場合はお電話下さい。 

 何卒、ご理解・ご協力のほどよろしくお願いたいします。 

 

13:00～16:00 

《よちよちタイム》 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

10:50～11:10 
*お誕生日会 

元気が出る子育クラブ 

（福米西校区） 

にしっこクラブ 
（福生西校区） 

ぱんだクラブ 
（福米東校区） 

＊にこ☆にこタイム＊ 
ハッピーママケア 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

14:00～15:00 
《プレママタイム》 

10:50～11:10 
*お誕生日会 

子育てサークル 各公民館で行われます     

よちよちタイム おおむね 1 才児未満が対象のお時間です 

お誕生日会 読み聞かせ・手遊び等の後メダルをプレゼントします 

プレママタイム 妊娠中のお母さん・お父さんのための講座・交流会です 

なかよしクラブ 
（福生東校区） 

栄養士さんが部屋に来ます 

お絵かきタイム 10 月にお部屋に飾る作品を作ります 

14:30～15:30 
《栄養相談会》 

14:00～16:00 
《お絵かきタイム》 

14:00～16:00 
《お絵かきタイム》 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

10:30～12:00 
*家計簿セミナー 


