
 

 

 ３月になりました。今年度もたくさんのご利用ありがとうございました。CHUCHU で出会ったお子さん

の成長を、保護者の方と一緒にそばで感じることができ、職員一同嬉しく思います。 

４月からも気分新たに充実したセンターになるよう頑張りますので、よろしくお願いいたします。 

３月の予定 
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月 火 水 木 金 土 

    １  開放 ２  開放  

４  開放   ５  開放 ６  開放 ７  開放 ８  開放 ９  開放 

１１ 開放 １２ 開放 １３ 開放 １４ 開放 １５ 開放 １６ 開放 

１８ 開放 １９ 開放 ２０ 開放 ２１  

 

  

２２ 開放 ２３ 開放 

２５ 開放  ２６ 開放 ２７ 開放 ２８ 開放 ２９ 開放 ３０ 開放 

 

 

  

～すきっぷタイム～ 

日時：3 月 13 日（水）・26 日（火）10:30～11:00 

～親子ランチメニュー～ 
３月 1 日（金）…ちらし寿司・すまし汁・さわらゴマ焼き・サラダ 

  ８日（金）…ご飯・じゃがいもみそ汁・きんぴら・コーンサラダ 

  １5 日（金）…ご飯・玉ねぎ小松菜みそ汁・ひじき煮物・春雨サラダ 

   ※先着１０食 ※料金￥500 ※１家族 1 食とさせて頂きます。  

※１０時より玄関にて食券を販売します。売り切れ次第終了します 

１０時前の受付は致しませんので、ご理解・ご協力ください  

   ※３月 22 日～５月３日まで都合によりランチはお休みします。 

 

 

移動パン屋「ゆめ工房」さんが 11:00 頃来ます        

お絵描き 製作遊びができます よちよちタイム おおむね 1 才児未満が対象のお時間です 

子育てサークル 各公民館で行われます     

＊にこ☆にこタイム＊ 
骨盤体操 

10:30～11:30 
プレママタイム 

 

 

  

プレママタイム サブルームで交流会をします 

              

元気が出る子育てクラブ 

     （福米西校区） 

10:50～11:10 
*お誕生日会 

なかよしクラブ 
（福生東校区） 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

 

 

   

 

＊開放時間 10:00～16:00 

新開子育て支援センター ＣＨＵＣＨＵ   平成３1 年３月 1 日発行 

10:30～11:30 

栄養士相談会 

 

地域子育てサークルのご案内          

 

新開子育て支援センターCHUCHU では 

福生西（にしっこクラブ）、福米西（元気が出る子

育てクラブ）、福生東（なかよしクラブ）、 

福米東（ぱんだクラブ）の月 1 回の定例会に出向

き、サークル支援をしています。 

主な活動場所は各公民館です。4 サークルの年間予

定・入会案内等、センターにも掲示しておりますの

でぜひご覧下さい。※福生西は３月もお休みです 

新開子育て支援センターCHUCHU 
住所：米子市新開 6-11-16 子育て情報ステーション CHUCH 内 
TEL：33-4122 
ホームページ：http//egaosupport.chu.jp/ 
駐車場：「玄関横」「正面向かい（1 台駐車禁止の場所有」 

「第 2 駐車場看板前のみ 5 台」「きら☆きら保育園駐車場」 

栄養士さんが部屋に来ます 

10:30～12:00 
家計簿セミナー 

14:00～16:00 
  お絵かきタイム 

10:50～11:10 
*お誕生日会 14:00～16:00 

  お絵かきタイム 

日時：3 月２０日（水）10:30～11:30 

定員：8 名（託児付き）※産後 1 年未満の方が対象です 

講師：産前産後・妊活整体師 足立敏美先生 

＊にこ☆にこタイム＊ 

～ 産後・骨盤ケア体操 ～ 

骨盤の歪みや、尿漏れ解消に役立つ体操を教わ

ります。リラックスした雰囲気で楽しく体を動

かしましょう！ 

※参加希望の方は３月 1 日～18 日までに来所

にてお申込み下さい。 

パンダクラブ 

    （福米東校区） 

13:00～16:00 

《よちよちタイム》 

10:30～11:00 
すきっぷタイム会 

10:30～11:00 
すきっぷタイム 

4 月から保育園・幼稚園に入園されるお子さんのお別れ会をします。 

お楽しみをしますので、入園されない方もお気軽にご参加くださいね。 

※参加ご希望の方は 3 月 11 日（月）３月 23 日（土）までに 

スタッフにお声かけください。 

 

13:00～16:00 

《よちよちタイム》 


